
El Sagrado Corazón de Jesús y el Inmaculado Corazón de María 

Dos corazones, un mismo amor



¿Qué es el corazón?



El corazón en las Sagradas Escrituras

📖 Citas bíblicas claves:

• “Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y 
con todas tus fuerzas.” (Dt 6,5)
→ El amor a Dios nace desde lo más profundo del ser.

• “Crea en mí, oh Dios, un corazón puro, y renueva un espíritu 
firme dentro de mí.” (Sal 51,12)
→ El corazón necesita ser purificado por Dios.

• “El hombre mira las apariencias, pero el Señor mira el corazón.” 
(1 Sam 16,7)
→ Para Dios lo importante no es lo exterior, sino la sinceridad 
interior.

El corazón en la Biblia: más que un órgano. 
En las Escrituras, el corazón no representa solo los sentimientos, sino el centro del ser 

humano, donde residen la razón, la voluntad, la conciencia y la fe.



El corazón como fuente de la vida interior

Jesús retoma esta idea al enseñar que el bien o el mal 
nacen de dentro:
•“Del corazón del hombre salen los malos 
pensamientos…” (Mc 7,21)
•“De la abundancia del corazón habla la boca.” (Mt 
12,34)

El corazón de Dios: amor y misericordia

Dios también tiene un corazón compasivo: “Mi corazón 
se conmueve dentro de mí.” (Os 11,8)
En Jesús se revela ese amor:  su costado abierto muestra 
el corazón del Padre.
El Sagrado Corazón es el signo del amor que perdona y 
se entrega.

El perdón que brota del corazón

Jesús enseña: “Perdonen de corazón” (Mt 18,35)
En la cruz: “Padre, perdónalos, porque no saben lo que 
hacen.” (Lc 23,34)
Perdonar es liberar el corazón para amar como Cristo.



✨ Las Apariciones del Sagrado Corazón a Santa 

Margarita María de Alacoque (1673–1675)

📌Contexto histórico y espiritual

Santa Margarita María era una monja de la Orden de la Visitación
en el convento de Paray-le-Monial, Francia. Vivía una vida de gran
humildad, oración y sacrificio, pero también de profundos
sufrimientos interiores y pruebas espirituales.

En ese tiempo, la Iglesia vivía momentos de frialdad espiritual, el
jansenismo insistía en un Dios distante y severo, y muchos cristianos
se alejaban de la verdadera comprensión del amor misericordioso
de Cristo.

Es en este contexto que Jesús decide mostrar su Corazón, como
nunca antes, para renovar el amor en la Iglesia.



❤ Las grandes apariciones del Sagrado Corazón

✨ Primera gran revelación — 27 de diciembre de 1673

Jesús llevó a Margarita al lugar “más íntimo” de su Corazón.
Le dijo: “Mi Divino Corazón está tan apasionado de amor por los hombres y por ti en 
particular, que no pudiendo contener en sí mismo las llamas de su ardiente caridad, 
necesita derramarlas por medio de ti.” Aquí Jesús muestra su deseo de que el mundo 
conozca su amor ardiente y no lo rechace.

Entre 1673 y 1675, Jesús se apareció en repetidas ocasiones a Margarita María, mostrando su Corazón y 
transmitiéndole mensajes para toda la humanidad.

✨ Segunda gran revelación — 1674
Jesús le muestra el simbolismo profundo de su Corazón:
La llama: su amor eterno.
La corona de espinas: los pecados que hieren ese amor.
La cruz: el sacrificio redentor.
La herida del costado: el acceso al amor misericordioso.
Jesús pide que se establezcan momentos de reparación por la ingratitud del mundo.



❤ Las grandes apariciones del Sagrado Corazón

✨Tercera aparición ❤🔥 La Gran Revelación del Sagrado Corazón

(Paray-le-Monial, junio de 1675 — Octava del Corpus Christi) “Estando un día del año 1675,
delante del Santísimo Sacramento, se me descubrió el Sagrado Corazón de Jesús y Jesús me
dijo estas palabras:
“He aquí el Corazón que tanto ha amado a los hombres que no ha perdonado nada, hasta
agotarse y consumirse por mostrarles su amor. Y en reconocimiento, no recibo de la mayor
parte sino ingratitudes, por sus irreverencias y sacrilegios, por las frialdades y desdenes
que tienen hacia Mí en este Sacramento de amor. Pero lo que más me duele es que
también haya corazones consagrados a Mí que obran de este modo.”
Luego añadió:
“Por eso te pido que se me consagre un día en especial para honrar mi Corazón,
y reparar por medio de una digna satisfacción las injurias que ha recibido. Quiero que esta
fiesta sea el viernes después de la octava del Corpus Christi. Que se comulgue ese día y se
haga una reparación solemne para compensar las culpas que Él ha recibido mientras ha
permanecido expuesto sobre los altares. Te prometo que mi Corazón se dilatará para
derramar con abundancia las influencias de su amor sobre quienes le rindan este honor y
procuren que se le tribute.’”



🌹 Relación con el Inmaculado Corazón de María

Aunque en las apariciones de Jesús a Margarita María no se
menciona directamente a María, la espiritualidad posterior reconoció
que ningún corazón estuvo más unido al de Jesús que el de su
Madre.
Por eso la Iglesia presenta hoy la devoción a los Dos Corazones como 
una misma corriente de amor:

•Jesús: Amor que se entrega
•María: Amor que responde con fidelidad perfecta

• María guarda todo en su corazón (Lc 2,19).
• Su corazón es puro, libre de pecado, y sufre junto al de 

Jesús (Lc 2,35).

El Inmaculado Corazón refleja el amor perfecto y obediente al 
plan de Dios.



Fátima y la unión de los dos corazones
Fátima es la continuación natural del mensaje del Sagrado Corazón revelado a Santa Margarita María

🌟 ¿Qué ocurrió en Fátima en 1917?

En 1917, la Virgen María se apareció seis veces a tres pastorcitos:
Lucía, Francisco y Jacinta, en Cova da Iria, Portugal. Las apariciones fueron el 13 de cada 
mes, de mayo a octubre (excepto agosto, que fue el 19 por causa del arresto de los niños).

✨Mensajes principales de Fátima
La Virgen pidió:
✔ Conversión del corazón
✔ Oración, especialmente el Rosario
✔ Penitencia y sacrificios
✔ Reparación por los pecados del mundo
✔ Consagración al Inmaculado Corazón
Además, mostró a los niños una visión del infierno y habló de la necesidad de la misericordia 
divina.



❤🔥 ¿Cómo se une Fátima con el Sagrado Corazón de Jesús?

Aunque en Fátima aparece la Virgen María, su mensaje está profundamente conectado con el Corazón de Jesús.

1. María continúa el mensaje del Sagrado Corazón
Lo que Jesús pidió a Santa Margarita María en 1675 (amor, reparación, conversión, consagración)
María lo pide nuevamente en 1917, pero lo hace extendido a toda la humanidad.
👉 Fátima no es algo nuevo; es la continuación del mensaje del Sagrado Corazón.

2. El Inmaculado Corazón conduce al Sagrado Corazón
María dijo: “Mi Inmaculado Corazón será tu refugio y el camino que te conducirá a Dios.”
¿Y quién es Dios para nosotros?
✔Cristo, cuyo Corazón Sagrado es la plena revelación del amor divino.
La devoción al Inmaculado Corazón no reemplaza al Sagrado Corazón:
👉 Lo conduce, lo protege y lo prepara.

3. La reparación está presente en ambos mensajes. 
Jesús dijo a Santa Margarita María: “Mi Corazón es ofendido por ingratitudes, sacrilegios e 
indiferencias.” En Fátima, María dice: “Ofrezcan sacrificios por los pecadores…Muchas almas se pierden 
porque no hay quien se sacrifique por ellas.” Es el mismo mensaje:
✔ reparar
✔ consolar
✔ amar a Cristo que es herido por el pecado



🌈 Síntesis bellísima: Los Dos Corazones en Fátima

Sagrado Corazón de Jesús Inmaculado Corazón de María

Amor divino que se entrega Amor humano que responde fielmente

Misericordia infinita Mediación maternal

Pide reparación y conversión Enseña cómo reparar y convertirse

Promete gracia sobre quienes lo honran Promete triunfo sobre el pecado

Ambos corazones forman una misma obra redentora:
❤🔥 Jesús ama. | 🌹María enseña a amar.

Juntos conducen a la salvación.

🙏 Conclusión
Fátima es el eco del Sagrado Corazón.

María viene en 1917 a recordarle al mundo lo que Jesús pidió en 1675:
✔ Amor

✔ Reparación
✔ Penitencia
✔ Conversión

✔ Devoción profunda a los Corazones de Jesús y María


